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1. SZAMVITELI BESZAMOLO

A Mabuhasz Kdzhasznl EgyesiB&t11l évben gazdalkodaséarol a szamviteli térvénynek és
kapcsolodo dirasoknak megfelelve egysisitett éves beszamolot allitott 6ssze. A mérleg
f60sszege708 ezer Ft a sajat dke 708 ezer Ft A részletes kimutatas jelentésiink 1. sz.
melléklete, mely all a mérlegbés a kozhasznu szervezeti eredménykimutatasbol.

A konyvelést és a beszamolot készitette: Kapodudkia regisztralt mérlegképes konydel
reg. szama: 148962, konyvszakéazt nem vizsgalta.

2. KOLTSEGVETESI TAMOGATAS FELHASZNALASA

Targyévben a nem részesilt allami tamogatasbarzld®&sen a 2. szamu és 5. szamu
mellékletben, az ék6 évi tAmogatashoz képesti valtozasokkal egyiitt.

3. VAGYONFELHASZNALASSAL KAPCSOLATOS KIMUTATAS

Az elbz6 évhez képest az egyeslilet (tartaléka) 547 ezemélyet niikodési tartalékként,
illetve céljai elérésére kivan forditani.
A vagyon felhasznalasét részleteiben jelentésisk.3nelléklete mutatja be.

4. CEL SZERINTI JUTTATASOK KIMUTATASA

Szervezetink nem nyujtott, igy e soron tovabbra eténtek kifizetések (4. sz. melléklet -
nemleges).

5. KOZPONTI KOLTSEGVETESI SZERVT OL, ELKULONITETT ALLAMI
PENZALAPTOL, HELYI ONKORMANYZATTOL, TELEPULESI
ONKORMANYZATOK TARSULASATOL ES MINDEZEK SZERVEIT OL
KAPOTT TAMOGATAS MERTEKE

Targyévben egyesiiletink 1.606 ezer Ft tdmogatasotk&ilonbdsd cimen. A kapott
tamogatasok részletes bemutatasat az 5. sz. netltekialmazza.

6. A KOZHASZNQ SZERVEZET VEZET O TISZTSEGVISEL OINEK NYUJTOTT
JUTTATASOK ERTEKE, ILLETVE OSSZEGE

Egyesiletiinknek személyi jeliggaforditasa nem volt. Szervezetink vézesztségvisdli
munkajukat ez évben is tarsadalmi munkaban végesttk bérben, sem kdltségtéritésben
nem részesdultek.

Megallapithatd, hogy a Szervezetnél indokolatldizdiés nem tortént. A nevezett kifizetések
részletezetéseére a 6. szamu melléklet (nemlegelg)asz



7. A KOZHASZNU TEVEKENYSEGR OL SZOLO ROVID TARTALMI
BESZAMOLO

7.1 Az egyesiilet legfontosabb célkizései:

Egyesiiletink — az Alapszabalyban foglaltaknak nelfien — mindenki szamara
hozzéférhetvé kivanja tenni az életniség javitdsat, a kiegyensulyozott életvitel
megteremtését célzo, eés az azt sdegjyakorlati modszereket. Ezek a modszerek a
tradicionadlis, tavol-keleti kulturkérben sziletteds mind a mai napig eredményesen
gyakorolhatok az egyéni boldogsag €s harmonia mexgtése érdekében.

2011-ben az egyesilet tovabb folytatta, és szétesitaz Alapszabdlyaban megjel6lt
célkitizésének megfelétn a tevékenységeét.

A célkitizésliink megismertetését és megvaldsulasat tanfokyatagkoztatd éladasok,
rendezvények és bemutatok szervezésével és tat&baanjuk elérni.

ELOADASOK, BEMUTATOK

Kinai Egészségmérys Nap

Az Oriental Herbs Kft.-vel kétott egyuttikodési keret-megéllapodas alapjan, az Oriental
Herbs Kft. felkérésére az egyesuletiink képvisatBlarE Konfuciusz Intézet altal szervezett
és rendezett Kinai Egészségmeg Napon a Dr. Chen Patikat, ahol a hagyoméanyos
egéeszségmeégzé mozgasforma Tai Chi bemutato.

(ELTE Konfuciusz Intézet, Budapest, 2011. 04. 13)

Civil Piactér rendezvénysorozat

A székesfehérvari CISZ A&ltal szervezett és folyasat nfikddtetett CIVIL Piactér
hazigazdaja az egyesulet volt az aprilis 18-23temétajekoztatas az egészségéneéssel,
baleset megékéssel kapcsolatos tanfolyamokrol, filmvetités,y&ml Brokat és Tai Chi
gyakorlatok bemutatd. Az egyesitlet tevékenysgég@rogramjairdl riport készilt, melyet a
Fehérvar Radidban sugéaroztak.

(Civil Piactér, Alba Plaza, Szekesfehérvagdelasok eés bemutatok: aprilis 19. és aprilis 23.)

Egészségnap

Az egyesulletink, a célkitésének megfeléen, minél szélesebb korben kivanja
megismertetni és néps#siteni az életmisség javitdsanak egystergyakorlatait. A
Dunaujvarosban megtartott Egészseégnap keretéen &elétdelddok bepillantast nyerhettek
és tajékoztatast kaptak az egyesulet altal képvisel oktatott tavol-keleti, tradicionalis
egeszségmeégzé modszerekil.

(Dunaujvaros, Vasihu. 41., 2011. 05. 12., az egyesilet szervezésében)

Esélynap az Orczy kertben: Szabadtéri fesztivéksaiyegyedkég jegyében

A Budapesti EsélyNap az Esélyegyimdg Napja 2011 néy Europai Unids program, illetve
fesztivalsorozat részeként Budapesten, az Orczpém@megtartott, Szabadtéri fesztival az
esélyegyertiség jegyében c. rendezvényen, a Budapesti Esély@ka Helkérésére az
egyesillet a kovetkézrogramokkal vett részt:



Selyem Brokét I. formagyakorlat bemutato, Selyerokt Il. formagyakorlat bemutato,
Kdz6s Chi Kung gyakorlas, Tajékoztatdé a gyakorletdkkapcsolatban, Tai Chi Chuan
bemutato.

(Orczy kert, Budapest, 2011. 06. 05.)

EuroSafe Konferencia, Godall

Az idén harmadszor kerilt sor az eurOpai sziBuroSafe konferencia megrendezésére,
melynek - az Eurdpai Unids Elndkségink kapcsarzahig ezen belll Goddllés Budapest
adott otthont.

Az EuroSafe - European Association for Injury Prdien and Safety Promotion, 6nallo,
hollandiai kdzpontd, eurOpai szervezet. a Balesepetizés és a Biztonsag dSkegitése
Eurdpai Szovetsége.

Hazank tobb témakorben is képviseltette magat, eegkike: ,A jO0 gyakorlatok
implementaldsa” szekcio uUlésdr. Bényi Maria (Orszagos Szakfeligyeleti Modszertani
Kdzpont) Idbskori baleset megé&tés (Safety for Seniors) céaldasa voltAz Idéskori baleset
megebzés program megvalositasdbaMabuhasz KHETai Chi idsskortak szamara) és a
Magyar Gyogytornaszok Tarsasaga (A fizioterapeatxrepe az esésalbered) seérilések
megebzésében) vett részt.

Mivel az EuroSafe rovid, 5 éves fennallasa alaty wizonylag kevés az alkalmazhato, és a
mar megvaldsitott j6 gyakorlat, ezért kisérte nfigyelem Dr. Bényi Méria prezentaciojat.
Elbadasanak lezarasa voliMabuhasz KHEaltal készitett ,Nyugdijas Tai Chi-n részté&v
tapasztalati beszamold6i” vide6 levetitése, melytaikan sikert aratott az &dast hallgato
hazai és kulféldi szakemberek korében.

(Godollb, 2011. 06.16-17.)

Magyar Gyogytornaszok Tarsasaga Geriatriai Munkg@ostja 2011. évi Szakmai Napja

A Geriatriai Munkacsoport meghivasara, az egyessiletszt vett a Munkacsoport Szakmai
Napjan, ahol éladast tartottunk az egyesilet instruktorai altatetett 'Idiskori baleset
megebzés program — Tai Chi édkordak szamara’ programsorozatrél, valamint soillke
tapasztalati beszamolok film levetitésére a résdtvezakemberek szamara. A program
lezarasaként kozos (Chi Kung) gyakorlatot végeztaimkrdekddokkel.

(Semmelweis Egyetem, Egészségtudomanyi Kar, Butlagkl. 09. 17.)

IV. Fehérvéari Civil Nap

Az egész napos rendezvény jO Iélséget nyudjtott a szélesebb nyilvanossagttiel
megjelenésre, és mas civil szervezetekkel tériéapcsolatteremtésre. A programjainkrol
tartott tajekoztatdé éhdas mellett sokan voltak kivancsiak a Selyem Brékarai Chi Chuan
formagyakorlat bemutatdinkra is.

(Székesfehérvar Belvaros, 2011. 10. 01.)

Buddalba Egészségnap

Az egyesilet szervezésében és rendezésében egpez mendezvényt tartottunk az
egészségmeégzes, az élet miisége és a baleset meimis témakdreiben. A programot
eléadasok, tréningek és bemutatok szinesitették. AérFdjlegyei Kormanyhivatal

Székesfehérvari Kistérségi Népegészségigyi Intézktészakemberei pedig Useeres

vizsgalatokat végeztek.



A Fejér Megyei Hirlap a november 28.-i szamabansg#a Gv, rovid elet” cimmel cikket
kozolt a rendezvénygt az Eletmod rovataban.
(Tolnai utcai Altalanos Iskola, Székesfehérvar, RQil. 19., az egyesilet szervezésében).

E-L-E-T Egyesiilet rendezvénye: Egészségnap

Fontosnak tartunk minden olyan szervezettel valiitgikodést, amelynek célkitésében
részben vagy egészben hangsulyozza az egészsegdseiiel kialakitasat, a masik ember
kritika nélkdli elfogadasat és az 6nmagunk kitétfestnek fontossagat. Ezért fejlesztjuk
kapcsolatainkat mas civil szervezetekkel, és kétess k6zos egyuttiikodési tertleteket.
Ennek eredményeképpen vettink rész az E-L-E-T Edgtesltal szervezett egész napos
Egészségnap rendezvényén, ahol bemutattuk az dglyediet €s népszesitettiik
tevékenységeinket.

(Tolnai utcai Altalanos Iskola, Székesfehérvar, 2ai2.03.)

RENDEZVENYEK

Az Egyesulet 6nall6 szervezésében — hagyomanyosanted két alkalommal — félnapos
kulturalis rendezvényt szervez a tavol-keleti kit bemutatasa, a keleti kultdra
egeszségmeégzé gyakorlatainak megismertetése és a keleti és nyydietve eurdpai)
civilizacié kapcsolatainak ésitése céljabdl. Tavaszi rendezvénylnk, a VesakddiBa — a
vilag nagy tanitdja - szuletésének évforduldjakdtddik, mig decemberi rendezvényilnk — a
Fény Unnepe alkalmabdl — a vilag kilonbdaltiraiban és vallasaiban egyarant fontos és
vilagosan megfogalmazott ,Szeretet Unnepe”.

A mar hagyomanyossa valt félnapos tavaszi és tw@hdezvényeink mindig gazdag
programmal és alkalmanként egy-egy kuriGzummaéigavaz érdekidoket.

A 2011-ik évi rendezvényeink részletei:
2011. majus 21.

LA diszkriminacié megszintetésével az egészsédaérti

A BuddAlba 2011 Tavaszinnep rendezvénylnk kozpéémnaja: a megkildonboztetés
megszintetése hogyan vezethet el az (egyen) egésebbkent megélt életéhez, és ezaltal
egy kiegyensulyozottabb és egészségesebb tarsdumom

VESAK, Fehérvari Civil Kbzpont, Székesfehérvar

2011. december 10.

A ko6zonyossédftaz Gjrasziletésig:

.Megtalalni a fényt legbetsnben”: josaggal, bolcsességgel és félelem nélkiil @inden
egyes ember, minden egyes k6z6sség €s mindéméénzjavara.

Fényiinnep, Székesfehérvar, Tolnai utcai Altalaskelé.



EGYUTTM UKODESEK

Székesfehérvar MJV Onkormanyzata

Civil Szolgéltatasi Iroda

Orszagos Szakfelligyeleti Modszertani Kozpont
Oriental Herbs Kift.

CISZ, Székesfehérvar

E-L-E-T Egyesiilet

Tolnai Utcai Altalanos Iskola, Székesfehérvar

A rendezvényeket és programokat, az egész éliodest az Egyesilet részben a tagséagi
dijbdl, részben tAmogatasbol, valamint a tagjak@kségén 6nkéntes munkaval valdsitottak
meg. A tagok és onkéntesek munkdajukkal jarultak zhoaz Egyesilet eredményes
mikodéséhez.

Székesfehérvar, 2012. majus 29.

Zaradék:
E kdézhasznusagi jelentést a Mabuhasz KoézhasznUshigyekozgyilése 2012. majus 29.-i
ulésén elfogadta.

GyehészIo
Elnok



Kdzhasznusagi jelentés 1. szamu melléklete

18499481-1-07
Pk.60.141/2006/4. szam

Mabuhasz Kézhasznu Egyesulet
8000, Székesfehérvar, 111. Béla kiraly tér 1.

2011. évi
Egyszelfisitett éves beszamold

Tartalma:
Egyszetisitett mérleg
Kdzhasznu eredménykimutatas

Székesfehérvar, 2012. majus 29.
Gyenei Laszlo
elnok

Az egyszéisitett éves beszamolot Kaposvari Erika mérlegkkpegved (r.sz:148962) allitotta dssze,
koényvszakéstazt nem vizsgalta.



Mabuhasz Kdzhasznl Egyesulet Székesfehérvar

Nysz: 2258

KSH: 18499481-9499-529-07 Mérleg 18499481-1-07
Pk.60.141/2006/4. szam
Fordulénap: 2011. december 31. Adatok ezer Ft-ban
Sorszam A tétel megnevezése El626 évek
El6z6 év helyesbitései Targyév
a b C d e
1 A. Befektetett eszktzok - - -
2 I. IMMATERIALIS JAVAK - -
3 Il. TARGY1 ESZKOZOK - -
4 ll. BEFEKTETETT PENZUGYI ESZKOZOK - -
5 B. Forg6eszkdzok 161 - 708
6 I. KESZLETEK - 303
7 Il. KOVETELESEK - 50
8 ll. ERTEKPAPIROK - -
9 IV. PENZESZKOZOK 161 355
10 ESZKOZOK (AKTIVAK) OSSZESEN 161 - 708
11 C. Sajat t 6ke 161 - 708
12 I. INDULO TOKE / JEGYZETT TOKE
13 Il. TOKEVALTOZAS /| EREDMENY 48 161
14 1. LEKOTOTT TARTALEK
15 IV. TARGYEVI EREDMENY ALAPTEVEKENYSEGBOL 113 547
16 V. TARGYEVI EREDMENY VALLALKOZASI TEVEKENYSEGBOL - -
17 D. Tartalék
18 E. Céltartalékok
19 F. Kotelezettségek - - -
20 I. HOSSZU LEJARATU KOTELEZETTSEGEK
21 Il. ROVID LEJARATU KOTELEZETTSEGEK -
22 FORRASOK (PASSZIVAK) OSSZESEN 161 - 708
Székesfehérvar, 2012. majus 29. P.H. Gyenei L4&szl6 elndk



Mabuhasz Kézhasznl Egyesillet Székesfehérvar
KSH: 18499481-9499-529-07
Adbszam:18499481-1-07

Pk.60.141/2006/4. szam Nysz: 2258

Egyszeres kdnyvvitelt vezet 6 egyéb szervezetek kdzhasznu

egyszer (sitett beszamolo6janak eredménylevezetése

adatok ezer Ft-ban

Sorszam A tétel megnevezése El626 évek
El6z6 év helyesbitései Targyév
1 A. Osszes kdzhasznl tevékenység bevétele (1+11) 1.917 2.848
2 I. PENZUGYILEG RENDEZETT BEVETELEK (3+10+11+12+13) 1.917 2.848
3 1. Kdzhasznu céli mitkddésre kapott tAmogatas - 206
4 a. alapit6tol = =
5 b. kdzponti kdltségvetéstél 206
6 c. helyi énkorméanyzattol = =
7 d. tarsadalombiztosit6tdl = =
8 e. egyéb = =
9 f. tovabbutalasi céllal kapott = =
10 2. Palyazati Gton elnyert tAmogatas =
11 3. K6zhaszn( tevékenységbél szarmazé bevétel 448 1.016
12 4. Tagdijbél szarmazé bevétel 328 226
13 5. Egyéb bevétel 1.141 1.400
14 Il. PENZBEVETELT NEM JELENT 6@ BEVETELEK - -
15 B. Vallalkozasi tevékenység bevétele (16+17) - -
16 1. Pénzigyileg rendezett bevételek = =
17 2. Pénzbevételt nem jelentd bevételek = =
18 C. Tényleges pénzbevételek (A/l/+B/1) 1.917 2.848
19 D. Pénzbevételt nem jelent 6 bevételek (A/ll+B/2) - -
20 E. Kozhasznl tevékenység raforditasai (21+22+23+24) 1.804 - 2.301
21 1. Réaforditasként érvényesithaté kiadasok 1.769 2.186
22 - ebbél: tovabbutalt tAmogatés = =
23 2. Réforditast jelentd eszkozvaltozasok = =
24 3. Réforditast jelentd elszamolasok 35 115
25 4. Réforditasként nem érvényesitheté kiadasok = =
26 F. Vallalkozasi tevékenység raforditasai (27+28+29+ 30) = -
27 1. Réaforditasként érvényesithaté kiadasok = =
28 2. Réforditast jelentd eszkozvaltozasok = =
29 3. Réforditast jelentd elszamolasok = =
30 4. Réaforditasként nem érvényesithetd kiadasok = =
31 G. Targyévi pénziigyi eredmény (32+33) 148 662
32 1. K6zhasznU tevékenység targyévi pénziigyi eredménye (A/1-E/1-E/4) 148 662
33 2. Vallalkozasi tevékenység targyévi pénzigyi eredménye (B/1-F/1-F/4) - -
34 H. Nem pénzbeni realizalt eredmény (35+36) - 35 - 115
35 1. Kbzhasznu tevékenység nem pénzben realizlt eredménye (A/ll-E/2-E/3) - 35 - 115
36 2. Véllalkozasi tevékenység nem pénzben realizalt eredménye (B/2-F/2-F/3) = =
37 I. Ad6zas el &tti eredmény (B/1-F/1)+H/2 - -
38 J. Addfizetési kotelezettség = =
39 K. Targyévi eredmény 113 547
40 1. Kézhasznu tevékenység targyévi eredménye (A/1+A/Il)-(E/1+E/2+E/3) 113 547
41 2. Véllalkozasi tevékenység targyévi eredménye (I-J) = s




Tajékoztatod adatok

42 A. Pénziigyileg rendezett személyi jellegii raforditasok 16
43 1. Bérkoltség =
44 ebbdl: megbizasi dijak =
45 tiszteletdijak =
46 2. Személyi jellegli egyéb kifizetések 16
47 3. Bérjarulékok
48 B. Pénziigyileg rendezett anyagjelleg(i raforditasok 2.170
49 C. Ertékcsokkenési leiras 115
50 D. Pénziigyileg rendezett egyéb raforditasok
51 E. A szervezet altal nyUjtott tamogatdsok (pénzigyileg rendezett)

ebbdl: A Korm. rend. 16. § (5) bekezdése szerint kdtelezettségként

elszamolt és tovabbutalt, illetve atadott tAmogatas
52 F. Targyévben Apeh altal kiutalt 1% 6sszege 206

Székesfehérvar, 2012. majus 29. P.H. Gyenei Laszlo

10

elndk



Mabuhasz Kdzhasznu Egyesiilet Székesfehérvar Kbdzhasznusagi jelentés 2. szamu melléklete
18499481-1-07
Pk.60.141/2006/4. szam

Nysz: 2258
KIMUTATAS
a koltségvetési tamogatas felhasznalasrol
2011. év
E Ft
T ta 4 .
Sorszam Tamogatasnyuijtdé neve — X amoga ?S A felhasznalas célja Fe.l.hasznalt Atvitel
id 6pontja Osszege 0sszeg

1 NAV 1% 2011.10.30 205.456 mikddés,program 205.456 0
2 0
3 0
4 0
5 0

11



Mabuhasz Kdézhasznu Egyesiilet Székesfehérvar Kozhasznusagi jelentés 3. siléklete
18499481-1-07

Pk.60.141/2006/4. szam

Nysz: 2258

KIMUTATAS
a vagyon felhasznalasarol
2011. év
E Ft
Megnevezés El 626 év Téargyév \Valtozas % Megjegyzés
Indulé téke - - -
Tékevaltozas 48 161 113 235,42
Lekotott tartalék - - -
Ertékelési tartalék -
Téargyévi eredmény 113 547 434 384,07
Kbzhasznu tevékenység targyévi eredménye 113 547 434 384,07
Vaéllalkozasi tevékenység targyévi eredménye - - -
Egyéb

12



Mabuhasz Kdézhasznu Egyesiilet Székesfehérvar Kdzhasznusagi jelentés 4. szamu metékl
18499481-1-07
Pk.60.141/2006/4. szam

Nysz: 2258
KIMUTATAS
a cél szerinti juttatasokrol
2011. év
NEMLEGES
A juttatds megnevezése ”‘]L,I,tt?tés ossze’ge — Eltéres Megjegyzés
el6z6 évi targyévi Ft %

Kdzhasznu tevékenység keretében nyuijtott

Pénzbeli juttatdsok dsszesen - - -

- ebbdl addkoteles - - .

- ebb6él adémentes - - R

Természetbeni juttatdsok 6sszesen - - -

- ebb6l adodkoteles - - .

- ebb6l adémentes - - .

Egyéb juttatasok - - :

Osszesen i} _ _

Egyéb, célszerinti, de nem kézhasznu tevékenység ke  retében nyujtott

Pénzbeli juttatasok - - .

Nem pénzbeli juttatasok - - -

Egyéb juttatasok - - -

Osszesen ) _ _

Mindosszesen ; ; )

13



Mabuhasz Kdézhasznu Egyesiilet Székesfehérvar Kozhasznusagi jelentés 5. szamu neliék
18499481-1-07

Pk.60.141/2006/4. szam

Nysz: 2258

KIMUTATAS
a kapott tamogatasokrol
2011. év
E Ft
i 3 3 3 Tamogatas 6sszege Valtozas
Juttatas megnevezése Tamogatott cél
elgzd évi targyévi % Ft

Kdzponti koltségvetési szervtél - -

Elkildnitett allami pénzalap (NKA, NCA) -

Helyi 6nkorméanyzat és szervezetei - - -

Kisebbségi telepiilési 6nkormanyzat - - -

Telepulési dnkormanyzat tarsulasa - - -

Jogi személyiségii gazdasagi tarsasagtol - - -

Kilféldi tAmogatotol - - -

Jogi személyiség nélkilli tarsasagtol - - -

Maganszemélytol mikodés,program 1.002 1.400 39,72 398

Egyéb szervezettél = - -

Alapitvanyok, alapit6 - - -

SZJA 1%-a (APEH) mikodés, program 139 206 48,20 67
Ipariizési ad6 5%-a (Onkormanyzat) - - -
Egyéb - - -
Osszesen: 1.141 1.606 40,75% 465
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Mabuhasz Kdézhasznu Egyesiilet Székesfehérvar Kozhasznusagi jelentés 6. szamu neliek
18499481-1-07
Pk.60.141/2006/4. szam

Nysz: 2258
KIMUTATAS
a vezeb tisztségvisedknek nyuijtott juttatasokrol
2011. év
NEMLEGES
, , A juttatas Osszege Eltérés . ,
Juttatas megnevezése — —— Megjegyzes
el6z6 évi targyévi % Ft
Cél szerinti pénzbeli kifizetések - - 0% -
Természetbeni juttatdsok - - 0% -
- ebbél adémentes - - 0% -
- ebbdl addkoteles - - 0% -
Ertékpapir juttatasok - - 0% -
Tiszteletdijak, megbizasi dijak - - 0% -
Adott kdlcsdndk - - 0% -
- ebbél kamatmentes kdlcsondk - - 0% -
Egyéb juttatdsok - - 0% -
Osszesen - - -

| Az Egyesiilet vezet6i tarsadalmi munkat végeznek |
* a szervezet dontése, hogy név szerint vagy 6bsregutatja be.
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