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1. SZAMVITELI BESZAMOLO

A Mabuhasz Kdzhasznlu EgyesiB&08 évben gazdalkodaséarol a szamviteli térvénynek és
kapcsolodo dirasoknak megfelelve egysisitett éves beszamolot allitott 6ssze. A mérleg
foosszege 2@zer Ft a sajatdke 29ezer Ft A beszamolé részletes kimutatasat jelentésiink
1. sz.- 6. sz. mellékletei tartalmazzak, mely athérleglél, a kozhasznl szervezeti eredmény
kimutatasbél, és a részleteanellékletekldl. A konyvelést és a beszamolbt készitette:
Kaposvari Erika regisztralt mérlegképes kongyekg. szama: 148962, konyvszakéazt
nem vizsgalta.

Az Egyesilet mikodésének és kdzhasznu tevékenységének finansaArazA egyestlileti
tagdijakbdl, tamogatok adomanyaibol és az egyedialgsag kolcsoneinek felhasznalasaval
tortént. Székesfehérvar Onkormanyzata 250.000 Kdesi koltség tamogatast nyujtott az
Egyesiilet részére. Az Egyesulet pénzugykdaése a 2008-ik évben nyereséges volt, erre
vonatkozo részletes informaciokat az Egyesiilet Egfysitett Eves Beszamoldja tartalmazza.



2. A KOZHASZNU TEVEKENYSEGR OL SzZOLO ROVID TARTALMI
BESZAMOLO

2.1 Az egyesilet legfontosabb célkizései:

Egyeslletink — az Alapszabélyban foglaltaknak meljfen — mindenki szamara
hozzaféerhdivé kivanja tenni az életmiség javitasat, a kiegyensulyozott életvitel
megteremtését ceélzo, és az azt $egjyakorlati mddszereket. Ezek a modszerek a
tradicionalis, tavol-keleti kultarkérben szilettedbs mind a mai napig eredményesen
gyakorolhaték az egyéni boldogsag és harmoénia mergtése érdekében.

2008-ban az egyesilet tovabb folytatta, és szétesitaz Alapszabalyaban megjeldlt
célkitizésének megfelétn a tevékenységét.

A célkitizéstiink megismertetését s megvaldsulasat tanfokyatagkoztatd éladasok,
rendezvények és bemutatdk szervezésével és tat&daanjuk elérni.

2.2 Az egyesilet legfontosabb tevékenységei:

Ennek megfelélen tovabb folytattuk a 200szén elkezdett, az ANTSZ (Dr. Bényi Maria —
OszMK) altal képviselt Europai Uniés EUNESE dékori Baleset megétés) program hazai
megvalositasat, az ddkordak szamara tartott ,Nyugdijas Tai Chi” tanéotyt. Ezt a
programunkat a székesfehérvari Esélyek Hazaval kézervezésben és az Onkormanyzat
Nyitott Tornatermek programelemeként inditottunk. idéskortak nagy érdektiése és aktiv
részvétele alapjan a kovetkdben az orszag mas varosaira is kiterjesztjik ezspecialisan

az idbs emberek igényeihez és képességeihez testreszabatblyamunkat.

Ezzel parhuzamosan az Eletet az Eveknek nyugdifasezeteinél tartottunk a tanfolyammal
kapcsolatos, tajekoztatdseldasokat, €s a nyugdijas résztikealtal tartott bemutatot is.

TANFOLYAMOK

A MABUHASZ Kdzhasznu Egyesltlet — az Alapszabalyliaglaltaknak megfeléen — az
életmirbség javitasat célzo, azt ségigyakorlati tanfolyamokat tart folyamatosan, egész
évben. A tanfolyamainkon, illetve az ezekhez tayttdgékoztatd éladasokon fel kivanjuk
hivni a figyelmet arra is, hogy az egyén féelsajat egészségeért, élettiEagének
alakulasaért. Az egészséges életvitel kialakitasahoadiciondlis, a tavol-keleti kultirkorben
szlletett és hagyomanyosan eredmeényes gyakorldtokigtik:

* Meditacio
e JOga,
* Chi-Kung

* Selyem-Brokat
* Tai Chi Chuan

Tanfolyamaink pillanatnyilag Székesfehérvaron ésldpesten folynak, azonban
folyamatosan dolgozunk azon, hogy tanfolyamainkatoaszag mind nagyobb teriletén
elérhebvé tegylk.



ELOADASOK, BEMUTATOK

.Nyugdijas Tai Chi” tajékoztatdé ébhdas és bemutatd ddkortak szamaraaz Idsskori
Baleset megékés program ismertetése, és dwkbru tanitvanyaink altal bemutatott Selyem
Brokéat formagyakorlattal a program népsiséiése (Oreghegyi és Félgirosi Kozosségi Haz,
Székesfehérvar, 2008. januar 9.)

Osteoporosis konferencimeghivott vendégként egyestletinkaelast tartott a mededés és
a rehabilitacio aktiv eszkozégr— a WHO altal is javasolt, és értékelt Tai Chaggrlatokrol.
Az egész napos rendezvény végén a jeleé +et6ként iddskora — kdzonséggel egyitt Chi
Kung gyakorlatokat végeztink, j6 tapasztalatokk@2008. aprilis 27. Osteoporosis
konferencia, Dobogd@}

Nyugdijas Junidlis:egyesuletiink igskord tanitvanyai masodszor szerepeltek a Junidlis
programjan a Selyem Brokat és a Tai Chi formagyaksk bemutatdjaval. Az egyik
leghatékonyabb modja a j6l kdd6 egészségmégzé mobdszerre  tortén
figyelemfelkeltésnek, ha az ddkortuak sajat maguk mutatjadk meg, hogy mire képesek
gyakorlatok végzésével (2008. junius 22. Nyugdijasialis, Zichy liget, Székesfehérvar)

Fontosnak tarjuk a tarsadalmi szféra azon réséivelvalo egyuttnikodés kialakitasat, akik
az Alapszabalyban foglalt alapgeteélkitizéseinkkel — mint egyuttilkodési tertlettel —
kézbsen egyltt tudnak dolgozni annak megvalositasalEnnek érdekében fejlesztjik
kapcsolatainkat a helyi 6nkormanyzatokkal, szenedde| €s mas civil szervezettel: részvétel
a fehérvari CISZ altal szervezett, Civil szervekdbemutatkozasa eseményén, tajékoztatas
tevékenységeinkt és Tai Chi bemutato (2008. oktéber 18. Civil seeetek bemutatkozasa,
Toparti Gimnazium és Szakkozépiskola, Székesfehgrva

ESELYEGYENUSEG ES KULTURA

A Mabuhasz Koézhasznu Egyesiilet gondozasaban jebext (egy budapesti cég anyagi
tamogatasaval) Toth Agnes: Egy Bonsai Ujjasziletésémi verseskotete. A szefrz aki
maga is tbbbsz6rdsen vesetranszplantalt, kotet@egmditoan ir életél, erzéseidl.

A kiadok — a Mabuhasz Koézhaszni Egyesilet és az0AW7 Kft. — a szeravel
egyuttmikddve megosztottak egymassal a kiadoi feladatokatMabuhasz Koézhasznu
egyesilet a szafzel konzultalva elvégezte aiivek 6sszegijtését és étdrdelését, valamint
elkészitette a tartalomjegyzéket és dsszeallitattmegjelenés formai igényeit, valamint
elkészitette a boritd grafikai tervezetét. Egydsiale tamogatd partnere, az Avico '97 Kft.
vallalta a nyomdai gyartas szervezéset és finavszsat. (Az egyesilet kbnyvbemutatdja a
szerd szubvarosaban, 2008. oktdber 17., Karcag).

RENDEZVENYEK

Az Egyesulet 6nall6 szervezésében — hagyomanyosanted két alkalommal — félnapos
kulturalis rendezvényt szervez a tavol-keleti kikér bemutatasa, a keleti kultdra
egeszségmeégzé gyakorlatainak megismertetése és a keleti és nyydietve eurdpai)
civilizacié kapcsolatainak ésitése céljabdl. Tavaszi rendezvénylnk, a VesakddiBa — a
vilag nagy tanitdja - szuletésének évforduléjakdtddik, mig decemberi rendezvényilnk — a



Fény Unnepe alkalmabdl — a vilag klonBdaultiraiban es vallasaiban egyarant fontos és
vilagosan megfogalmazott ,Szeretet Unnepe”.

A 2008-ik évi rendezvényeink részletei:
2008. méjus 24.

Az embertarsaink figyelmének felhivasa arra, hogyékeny részesei lehetnek egy
harmonikusabb, kiegyensulyozott tarsadalom létréb@aak:

A tarsadalmi kiegyensulyozottsag és jolét az eg@mberek hozzaallasan mulik, az egyén
tehet az ugyeért a legtbbbet. Ennek megéelel hirdettiik meg a nyari nyilt tnnepségunk
(VESAK) témajaként az ,Ewszak nélkal, félelemmentesen élni” — Pancha Sila -
programunkat, amelyhez barki csatlakozhatott, lsteni szellemben kivan cselekedni és élni.
Rendezvénylnket megtisztelte jelenlétével Mr. Sah@gndon, az Indiai Kbztarsasag attaséja
— India hagyoméanyosan azészakmentes szemléled€hires, és a tobbs4irkulturak békés
egymas mellett élés szimbdluma. Unnepségink kieweitiége és erkolcsi tAmogatoja a
tradicionalis indiai muzsikat jatszé, s mind Magyardgon, mind kilféldon méltan elismert
Calcutta Trio.

Vesak 2008, Székesfehérvar, Baratsag Haza

2008. december 20.
Az esélyegyefiség jegyében:

Toth Agnes: Egy Bonsai ujjaszlletéséreicirarseskotetnek székesfehérvari bemutatéja
BuddAlba — Tiszta Felébredés, Székesfehérvar, Tatoai Altalanos Iskola.

A MABUHASZ KHE eredményes itkddését mi sem igazolja jobban, mint a tanfolyami
résztvevknek az egészsegik javulasaban, és az éléseénpik - kedvex iranyba tortént -
valtozdsdban megjelent tapasztalatai. Ezért azsétpténk egy olyan oktatasi koézpont
létrehozéasatizte ki célul, amelyben ezen sdgitevekenységei még koncentraltabban és
hatékonyabban tudnak megjelenni.

EGYUTTM UKODESEK

Székesfehérvar MJV Onkormanyzata

Orszagos Szakfelligyeleti Médszertani Kézpont

Esélyek Haza, Székesfehérvar

CISZ, Székesfehérvar

Tolnai Utcai Altalanos Iskola, Székesfehérvar

Alba Shotokan Dojo Kbézhasznu Sportegyesiilet, Siéképrar

Székesfehérvar, 2009. majus 10.



Zaradék:

E kbézhasznusagi jelentést a Mabuhasz Kézhasznuskigyekdzgyilese 2009. majus 10-i
ulésén elfogadta.

Gyenei Laszlo
Elnok



Kdzhasznusagi jelentés 1. szamu melléklete

18499481-1-07
Pk.60.141/2006/4. szam

Mabuhasz Kézhasznu Egyesulet
8000, Székesfehérvar, 111. Béla kiraly tér 1.

2008. évi
Egyszelfisitett éves beszamold

Tartalma:
Egyszetisitett mérleg
Kdzhasznu eredménykimutatas

Székesfehérvar, 2009. majus 10.

Gyenei Laszlo
elnodk

Az egyszéisitett éves beszamolot Kaposvari Erika mérlegkkpegved (r.sz:148962) allitotta dssze,
koényvszakéstazt nem vizsgalta.



Mabuhasz Kdzhasznl Egyesulet Székesfehérvar Nysz: 2258

KSH: 18499481-9499-529-07 Meérleg 18499481-1-07
Pk.60.141/2006/4. szam

Fordulénap: 2008 december 31. Adatok ezer Ft-ban
Sorsz. Tétel megnevezése Nyitd Onrevizio Targyéwaa
a B C d E
A. Befektetett eszkdzok 63 0
l. Immateridlis javak 0 0
Il. Targyi eszkdzok 63 0
Il. Befektetett pénzugyi eszkdzok 0 0
V. Befektetett eszk6zOk értékhelyesbitése 0 0
B. Forgbeszkdzok 124 29
l. Készletek 0 0
Il. Kdvetelések 0 0
1l Ertékpapirok 0 0
V. Pénzeszkdzok 124 29
C. Aktiv idbeli elhatarolasok
Eszk6zOk 6sszesen 187 29
D. Sajat ke -228 29
l. Indul6 ke 0
Il. Tokevaltozas 0 - 210
Il. Lekotott tartalék
V. Ertékelési tartalék
V. Téargyévi eredmeny alaptevékenyséigb -228 239
VI. Téargyévi eredmeény vallalkozéasi tevékenyséigb
E. Céltartalékok 0
F Kotelezettségek 415
l. Hatrasorolt kotelezettségek
Il. Hosszu lejaratu kotelezettségek
Il Rovid lejaratu kotelezettségek 415
G. Passziv iébeli elhatarolasok
Forrasok dsszesen 187 29
Székesfehérvar, 2009. majus 10. P.H. Gyenei Laszlo elndk



Mabuhasz Kézhasznu Egyestlet Székesfehérvar

KSH: 18499481-9499-529-07

Eredménykimutatas

18499481-1-07
Pk.60.141/2006/4. szam
Nysz: 2258

Adatok ezer Ft-ban

Sorsz.

A tétel megnevezése

Nyitd

GE év(ek)
helyesbitései

Targyév

B

d

E

Osszes kdzhaszni tevékenység bevétele

470

1504

Kézhasznu célu fikddésre kapott tAmogatas

170

alapitétol

kdzponti koltségvetésit

helyi 6nkormanyzattél

250

Qoo

egyeb

170

Palyazati aton elnyert tamogatas

Kbdzhasznu tevékenységlszarmazo bevétel

726

Tagdijbdl szarmazé bevételek

228

163

Egyéb bevételek

365

Pénzigyi riiveletek bevételei

Rendkivili bevételek

PIN@|O1 W

Aktivalt sajat teljesitmény értéke

o8}

Vallalkozasi tevékenység bevétele

Arbevételek

Egyéb bevételek

Pénzigyi riiveletek bevételei

AlwNE

Rendkivili bevételek

O

Osszes bevétel

470

1504

)

Kdzhasznu tevékenység koltségei

698

1265

Anyagjelledi raforditasok

499

1152

Személyi jelleg raforditasok

Ertékcsokkenési leiras

199

113

Egyéb raforditasok

Pénzigyi riiveletek raforditasai

oO|G|A WINPT

Rendkivili raforditasok

Vallalkozasi tevékenység koltségei

Anyagjelledi raforditasok

Személyi jelleg raforditasok

Ertékcsokkenési leiras

Egyéb raforditasok

Pénzigyi riiveletek raforditasai

Rendkivili raforditasok

Nio oA wINE

Aktivalt sajat teljesitmény értéke

Osszes tevékenység koltségei (D+E)

08

Adozés ebtti vallalkozési eredmény (B-E)

Adodfizetési kitelezettség

Téargyévi vallalkozasi eredmény (G-H)

ol|®lo|o

o

o= |z|o|m

Targyévi kbzhasznl eredmény (A-D)

)
N

Tajékoztatd adatok

A. Személyi jelledi raforditdsok

1. Bérkoltségek

a. megbizasi dijak

b. tiszteletdijak

oO|O0|0|0|O

oO|O|Oo|Oo|o

2. Személyi jelldgegyéb koltségek

3. Személyi jelldgkoltségek kdzterhei

B. Nyduijtott tAmogatasok

o

oOlo

1. Tovabbutalt, illetve atadott tAmogatas

2009. majus 10.

P.H.

Gyenei Laszl6 elndk



Mabuhasz Kdzhasznu Egyesiilet Székesfehérvar Kbdzhasznusagi jelentés 2. szamu melléklete
18499481-1-07
Pk.60.141/2006/4. szam

Nysz: 2258

KIMUTATAS

a koltségvetési tamogatas felhasznalasrol
2008. év
Tamogatasnyujté neve Tamogatas Felhasznalas célja elRasznalas 6sszege Atvitel sszege (Ft) Elszamolas
(Ft) hatérideje
idépontja 0sszege (Ft) el6zo évi | targyévi

Szfvar.Onkormanyzat 2008.07.31 250000akodés 250000 0 2008.12.31
Osszesen: 250000 250000

10



Mabuhasz Kézhasznu Egyesillet Székesfehérvar

18499481-1-07
Pk.60.141/2006/4. szam
Nysz: 2258

K6zhasznusagi jelentés 3. silakiete

KIMUTATAS
a vagyon felhasznalasarol
2008. év
El6z6 évi Téargyévi Valtozas Megjegyzés
Megnevezés 0sszeg (eFt) 0sszeg (eFt) % eFt
Induld ke 0 0 0 0
Toékevaltozas -210 -210
Lekotott tartalék
Ertékelési tartalék
Targyévi eredmény -228 239 -204,82 467
Kdzhasznu tevékenység targyeévi -228 239 -204,82 467
vesztesege
Vaéllalkozasi  tevékenység  targyévi 0
vesztesége
Egyéb 0

11



Mabuhasz Kézhasznu Egyestlet Székesfehérvar Kozhasznusagi jelentés 4. szami meiékl
18499481-1-07
Pk.60.141/2006/4. szam

Nysz: 2258
KIMUTATAS
a cél szerinti juttatdsokrol
2008. év
NEMLEGES
Juttatds megnevezeés Juttatds 6sszege (Ft) Eltérés edjegyzés
elézo évi targyévi % Ft

Kbzhasznu tevékenység keretében nyuijtott

Pénzbeli juttatdsok 6sszesen

- ebl®l adokoteles

- ebl®l adémentes

Természetbeni juttatasok 6sszesen

- ebl®l adokoteles

- ebl®l adomentes

Egyéb juttatdsok

OSSZESEN: 0 0 0 0

Egyéb célszerinti, de nem kdzhasznu
Tevékenység keretében nyuijtott

Pénzbeli juttatdsok

Nem pénzbeli juttatdsok

Egyéb juttatdsok

OSSZESEN:

oo
oo
oo
oo

MINDOSSZESEN:

12



Mabuhasz Kézhasznu Egyestlet Székesfehérvar

18499481-1-07
Pk.60.141/2006/4. szam
Nysz: 2258

KIMUTATAS

a kapott tamogatasokrol

2008. év

Kbzhasznusagi jelentés 5. szamu nieliék

Juttatds megnevezése

Téamogatott cél

Tamogatas 0ggzéeFt)

Valtozas

elézé évi

targyévi

%

Ft

Kodzponti kdltségvetési szendl

Nemzeti Civil Alapprogram

Nemzeti Sporthivatal

o|o

o|o

o|o

oo

Elkdldnitett allami pénzalap

Helyi dnkormanyzat és szervei

Févarosi Onkormanyzat

o

Helyi Onkorméanyzat

NMkodési tamogatas

250

250

Kisebbségi telepulési 6nkormanyzat

(@)

Telepulési bnkormanyzat tarsulasa

(@)

[@)e]

Maganszemeélyekt

Egyéni vallalkozoktdl

Jogi személyiséggazdasagi tarsasagtol

Jogi személyiség nélkili tarsasagtol

Kbdzhasznu szervezétt

SZJA 1%-a (APEH)

Iparizési ad6 5%-a (Onkormanyzat)

Egyéb

Gyjjtés

o
a‘OOOOOOOOO

oO|0O|O0|l0o|0|o|o

ellellellellellollecllello]lo]lleo]le)]

OSSZESEN:

[EEN
\‘
o

250

D
~
o
»
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Mabuhasz Kézhasznu Egyestlet Székesfehérvar

18499481-1-07
Pk.60.141/2006/4. szam

Kbdzhasznusagi jelentés 6. szamua meliék

t

Nysz: 2258
KIMUTATAS
a vezeb tisztségvisedknek nyuijtott juttatasokrol
2008. év
NEMLEGES
Juttatds megnevezése Juttatas 6sszege (Ft) Eltérés Megjegyzés
el6zo évi targyévi % Ft

Cél szerinti pénzbeli kifizetések 0 0 0,00 0
Természetbeni juttatasok 0 0 0,00 0

Szja mentes 0 0 0,00 0

Szja koételes 0 0 0,00 0
Ertékpapir juttatasok 0 0 0,00 0
Tiszteletdijak, megbizési dijak 0 0 0,00 0| Az egyesilet vezét tarsadalmi munka

végeznek

Koltségtéritések*
Neév:
Adott kdlcsdndk 6sszege 0 0 0,00 0

Kamatmentes kolcsonok 0 0 0,00 0
Egyéb juttatdsok 0 0 0,00 0
OSSZESEN: 0 0 0 0

* a szervezet dontése, hogy név szerint vagy 6bsregiutatja be.
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